
PARTICIPE NO DIA 
DE AULAS AO AR LIVRE!
AQUI ESTÃO ALGUMAS DICAS PARA AJUDAR A PLANEAR 
UM DIA DE AULAS AO AR LIVRE FANTÁSTICO!

ANTES

Inscreva-se para sabermos que vai participar! 

Planeie com antecedência - saber o que fazer e como o fazer garante que tudo irá correr da melhor 
forma - mas deixe algum espaço para a criatividade que possa surgir no próprio dia!

Se toda a escola vai participar, organizem um horário com antecedência para que todos possam 
desfrutar do espaço ao ar livre.

não possa ser fotografado. Digitalize os formulários para que os possa enviar juntamente com as inscrições 

Envolva os pais e os encarregados de educação. Obter o apoio e contributo destes irá tornar o dia 
ainda melhor - e se as crianças nesse dia vão chegar a casa um pouco sujas é bom que  
saibam a razão!

Pense em envolver outras pessoas da sua comunidade, incluindo celebridades, líderes  
religiosos locais, a polícia e os proprietários de empresas.

Se a sua escola não tem um recreio muito grande, pense em usar o espaço à volta da  
escola ou ir até um parque local ou espaço verde.

e proteção adequados. Assim só têm de pensar em divertirem-se!

Faça com que todos participem – Que tal uma reunião ao ar livre com toda a escola?

Considere, por exemplo, que nesse dia não hajam uniformes, ou que seja o dia do uniforme velho, para 
que não faça mal sujarem um bocadinho.

Pense num tema e ligue o mesmo a disciplinas - existem montes de ideias para aulas na nossa secção 
de Materiais do website! 

outros!

NO DIA



 
ou fora da mesma.

A PARTE LEGAL:

DEPOIS

movimento, por isso, inspire outros! Envie um Press Release, coloque fotos em quadros  
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